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                                     PREVENZIONE ANTI-COVID  
 

                                    (aggiornamento settembre 2022) 

 
 

Si fornisce a Personale, Genitori e Alunni di questo Istituto Comprensivo  

una sintesi delle misure di prevenzione anti - COVID  

contenute nel Documento Valutazione Rischi  

sottoscritto dalle parti nella riunione periodica per la sicurezza del 13/09/2022 
 

 
 

PREMESSA 

 
L’evoluzione della situazione epidemiologica ha determinato la cessazione dello stato di emergenza 

e, successivamente, il progressivo venir meno della legislazione di contenimento del contagio da Covid-19, 

anche in ambito scolastico. In particolare, lo stato di emergenza dichiarato con deliberazione del Consiglio 

dei Ministri 31 gennaio 2020, da ultimo prorogato fino al 31 marzo 2022, non è stato ulteriormente prorogato 

ed è, pertanto, cessato in tale data.  

In relazione allo stato di cessazione dell’emergenza sanitaria per l’infezione da SARS – Cov-2, le disposizioni 

emergenziali relative all’adozione delle misure di sicurezza, alla gestione dei casi di positività, all’obbligo 

vaccinale del personale scolastico, hanno esaurito la loro validità al 31 agosto 2022 e, in assenza di ulteriori 

specifiche proroghe o rinnovi, non prolungano i loro effetti nell’anno scolastico 2022/2023. 

Preminente rilievo, al fine di contrastare la diffusione del contagio da COVID-19 in ambito scolastico, 

assumono le Indicazioni strategiche dell’Istituto Superiore di Sanità (ISS), che consentono di “prepararsi ed 

essere pronti” per la mitigazione delle infezioni da SARS-CoV-2.  

In particolare, di interesse per questo istituto comprensivo sono i seguenti documenti: 

➢ “Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e readiness ai fini di mitigazione delle infezioni da 

SARS-CoV-2 in ambito scolastico (a.s. 2022 -2023)” – versione 5 agosto 2022. 

Sulla scorta del quadro sanitario attuale e con l’obiettivo di mitigare e contenere la circolazione virale 

a scuola, il documento fornisce elementi concernenti le misure standard di prevenzione da garantire per 

l’inizio dell’anno scolastico e possibili ulteriori interventi da attivare al bisogno e modulare in base alla 

valutazione del rischio e al possibile cambiamento del quadro epidemiologico.   

Obiettivi prioritari, in relazione al quadro epidemiologico ed alle evidenze progressivamente disponibili, 

sono la continuità scolastica in presenza e il minimo impatto possibile delle misure di mitigazione, 

sulle attività didattiche ed educative. 

➢ “Indicazioni strategiche ad interim per preparedness e readiness ai fini di mitigazione delle infezioni da 

SARS-CoV-2 nell’ambito dei servizi educativi per l’infanzia gestiti dagli Enti locali, da altri enti pubblici 

e dai privati, e delle scuole dell’infanzia statali e paritarie a gestione pubblica o privata per l’anno 

scolastico 2022-2023” – versione 11 agosto 2022.  
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In relazione al quadro epidemiologico ed alle evidenze progressivamente disponibili, anche per le scuole 

dell’infanzia trovano conferma la necessità di garantire la continuità scolastica in presenza e quella 

di prevedere il minimo impatto delle misure di mitigazione sulle attività scolastiche. 

➢ Ultima norma di riferimento ai fini della prevenzione è costituita dal DPCM 26/07/2022 che riguarda la 

qualità dell'aria negli ambienti scolastici. Infatti, con Decreto del Presidente del Consiglio dei ministri 26 

luglio 2022 sono state emanate “Linee guida sulle specifiche tecniche in merito all'adozione di dispositivi 

mobili di purificazione e impianti fissi di aerazione e agli standard minimi di qualità dell'aria negli 

ambienti scolastici e in quelli confinati degli stessi edifici” (GU Serie Generale n.180 del 03-08-2022).  

Allo scopo di migliorare la qualità dell’aria negli ambienti scolastici, le Linee guida indicano anzitutto la 

necessità di attuare le ordinarie regole di buon comportamento, quali, ad esempio, la ventilazione 

delle aule attraverso l'apertura delle finestre.  

Sono poi da considerare - e se possibile evitare - fonti esterne di inquinanti in prossimità delle aule 

(es. parcheggi di mezzi a motore in prossimità delle finestre). Il rispetto del divieto di fumo in tutta la 

scuola. L’assenza di arredi e materiali inquinanti. L'igiene e trattamento di pavimenti e superfici, 

ecc. 

Come previsto dalla norma, il dirigente scolastico ha già richiesto alle Autorità competenti (Dipartimenti 

di prevenzione delle ASL Teramo e ARTA Abruzzo) di effettuare le attività preliminari di monitoraggio 

della qualità dell'aria in tutti i plessi scolastici e di individuare le soluzioni più efficaci da adottare. 

Sulla base degli esiti della predetta attività, sarà richiesto all'ente proprietario dell'edificio di attivarsi 

per porre in essere gli interventi necessari, proposti da ASL e ARPA, secondo quanto previsto dalla 

normativa. 

 

 

PREVENZIONE GENERALE 
 
 

Misure di prevenzione di base per la ripresa scolastica sono: 

✓ Permanenza a scuola non consentita in caso di sintomatologia compatibile con Covid-19 e/o temperatura 

corporea superiore a 37,5°e/o test diagnostico per la ricerca di SARS-CoV-2 positivo 

✓ Igiene delle mani ed “etichetta respiratoria” (con quest’ultimo termine si intendono in letteratura i 

corretti comportamenti da mettere in atto per tenere sotto controllo il rischio di trasmissione di 

microrganismi da persona a persona, quali ad esempio proteggere la bocca e il naso durante starnuti o 

colpi di tosse utilizzando fazzoletti di carta, ecc.) 

✓ Utilizzo di dispositivi di protezione respiratoria (FFP2) per personale scolastico e alunni che sono a rischio 

di sviluppare forme severe di COVID-19  

✓ Sanificazione ordinaria (periodica) e straordinaria in presenza di uno o più casi confermati, secondo le 

indicazioni del Rapporto ISS COVID-19 n. 12/2021, “Raccomandazioni ad interim sulla sanificazione di 

strutture non sanitarie nell’attuale emergenza COVID-19: ambienti/superfici. Aggiornamento del 

Rapporto ISS COVID 19 n. 25/2020. Versione del 20 maggio 2021”  

✓ Strumenti per gestione casi sospetti/confermati e contatti sulla base delle indicazioni previste in ambito 

comunitario ed emanate dal Ministero della Salute 

✓ Ricambi d’aria frequenti 

 

Possibili ulteriori misure di prevenzione, da attivare, ove occorrano, su disposizioni delle autorità sanitarie, 

in relazione a cambiamenti del quadro epidemiologico: 

• Distanziamento di almeno 1 metro (ove le condizioni logistiche e strutturali lo consentano)  

• Precauzioni nei momenti a rischio di aggregazione  

• Aumento frequenza sanificazione periodica 

• Gestione di attività extracurriculari e laboratori, garantendo l’attuazione di misure di prevenzione quali 

distanziamento fisico, mascherine chirurgiche/FFP2, igiene delle mani, ecc.  
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• Mascherine chirurgiche, o FFP2, in posizione statica e/o dinamica (da modulare nei diversi contesti e fasi 

della presenza scolastica)  

• Concessione palestre/locali a terzi con obbligo di sanificazione  

• Somministrazione dei pasti nelle mense con turnazione  

• Consumo delle merende al banco. 

 

Misure di prevenzione specifiche per la scuola dell’infanzia 

La peculiarità didattica ed educativa di questo ordine di scuola non rende possibile l’applicazione di alcune 

misure di prevenzione, sia di tipo non farmacologico (es. distanziamento fisico e utilizzo delle mascherine), 

che farmacologico (la vaccinazione anti COVID-19 è autorizzata per i bambini a partire dai 5 anni di età).  

Fatta eccezione per le richiamate misure, non applicabili, trovano conferma le misure di prevenzione di 

base per la ripresa scolastica valide per tutti i gradi di istruzione.  

In ipotesi di recrudescenza della circolazione virale della SARS-CoV-2, da attivare, ove occorra, su 

disposizione delle autorità sanitarie, saranno possibili ulteriori misure di prevenzione, quali:  

✓ Attività educative da svolgersi - compatibilmente con gli spazi disponibili e le potenzialità organizzative 

- prevedendo gruppi stabili di bambini;  

✓ Divieto di portare negli spazi delle attività oggetti o giochi da casa, evitando l’uso promiscuo di 

giocattoli tra bambini appartenenti a gruppi diversi;  

✓ Accoglienza e ricongiungimento, ove possibile, organizzati all’esterno e, qualora si svolgano in 

ambiente chiuso, provvedendo alla pulizia approfondita e all’aerazione frequente e adeguata dello 

spazio.  

Accesso alla struttura con accompagnamento da parte di un solo adulto.  

✓ Somministrazione dei pasti nei locali delle mense scolastiche, limitando il più possibile la promiscuità 

tra bambini di gruppi diversi.  

✓ Consumo delle merende nello stesso spazio di esperienza dedicato al gruppo dei bambini. 

 

 
MISURE IGIENICO-SANITARIE 

 
Precauzioni igieniche personali: 

• La scuola mette a disposizione idonei mezzi detergenti per le mani, raccomandando la frequente 

pulizia delle mani con acqua e sapone. 

• Evitare di toccare occhi, naso e bocca se non sono state lavate le mani. 

• Coprire con il gomito flesso o con fazzoletti di carta la bocca ed il naso quando si starnutisce o si 

tossisce. 

• Porre attenzione all’igiene delle superfici. 

• Evitare i contratti stretti e prolungati con persone con sintomi influenzali. 

 
Igiene ambientale: 

È garantita la pulizia giornaliera dei locali, degli ambienti, delle postazioni di lavoro e delle aree comuni 

nonché la sanificazione periodica. 

 

 

MONITORAGGIO CASI COVID 
 

Premesso che il Ministero dell’Istruzione richiede alle scuole un monitoraggio settimanale dell’andamento 

epidemiologico dell’infezione da Sars-Cov-2, si richiede da parte delle famiglie, nei casi di accertata positività 

dell’alunno/a: 
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1. La compilazione del modello di autocertificazione (che si allega), da inviare alla mail 

teic84300r@icroseto2.edu.it  

2. La trasmissione dell’esito negativo del tampone per il rientro a scuola, da inviare alla mail 

teic84300r@icroseto2.edu.it  
 

Si sottolinea che detti dati saranno trattati ai soli fini del monitoraggio citato in premessa; non sarà effettuato 

alcun tracciamento né verrà data alcuna comunicazione alle famiglie delle classi in cui è stato accertato un 

caso positivo. 

 

NOTA: GIUSTIFICAZIONE ASSENZE 
 

Vale la pena ribadire in questa sede alcune regole per la giustificazione delle assenze ordinarie per motivi di 

salute e per motivi di famiglia: 
 

S. PRIMARIA e S. SECONDARIA DI 1° GRADO  

 le assenze di durata pari o inferiore a 5 giorni (a qualsiasi titolo) vanno giustificate direttamente con i 

docenti di classe nelle modalità ordinarie: registro elettronico, in alternativa diario (solo per la s. 

primaria) 

 le assenze di durata superiore a 5 giorni per motivi di salute, in aggiunta alla giustificazione ordinaria su 

registro elettronico/diario, richiedono l’invio della certificazione medica alla mail 

teic84300r@icroseto2.edu.it e l’esibizione dello stesso certificato al docente presente in classe il giorno 

del rientro a scuola 

 le assenze di durata superiore a 5 giorni per motivi di famiglia, in aggiunta alla giustificazione ordinaria 

su registro elettronico/diario, richiedono: 

1. prima dell’assenza, l’invio di una comunicazione preventiva alla mail teic84300r@icroseto2.edu.it 

2. al rientro a scuola (e non prima), l’invio dell’autocertificazione (tramite modulo specifico) alla mail 

teic84300r@icroseto2.edu.it 
 

S. INFANZIA 

 le assenze di durata superiore a 3 giorni per motivi di salute, richiedono l’invio della certificazione medica 

alla mail teic84300r@icroseto2.edu.it e l’esibizione dello stesso certificato al docente presente in 

sezione il giorno del rientro a scuola 

 le assenze di durata superiore a 5 giorni per motivi di famiglia, richiedono: 

1. prima dell’assenza, l’invio di una comunicazione preventiva alla mail teic84300r@icroseto2.edu.it 

2. al rientro a scuola (e non prima), l’invio dell’autocertificazione (tramite modulo specifico) alla mail 

teic84300r@icroseto2.edu.it 
 

 

Si confida nella consueta fattiva collaborazione. 

 

 

F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

       prof.ssa Anna Elisa Barbone 
 

(Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.L.vo. n.39/1993) 

 

ALLEGATI 

1 – VADEMECUM PREVENZIONE M.I. 

2 - modulo auto-certificazione COVID 

3 – modulo auto-certificazione motivi di famiglia 
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