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→ Agli  Alunni e ai Genitori 

→ Ai Docenti 

→ Al Personale ATA 

   Scuola Secondaria “F. Romani” 

  - SEDE  - 

                            

OGGETTO: Champions School Soccer – dicembre 2017 

 

“Champions School Soccer” è il progetto didattico organizzato dalla nostra scuola per promuovere i 

valori dello sport e per sensibilizzare gli studenti all’importanza di uno stile di vita attivo e del “fair 

play”. Il progetto offre, inoltre, la possibilità di riflettere sul ruolo educativo e sui valori positivi del 

gioco - calcio in tutti i suoi aspetti. 

 

PROGRAMMA delle GARE 

CLASSI SECONDE MARTEDI’   19.12.2017 ore 8.30 - 13.30 

CLASSI PRIME  MERCOLEDI’   20.12.2017 ore 8.30 - 14.00 

CLASSI TERZE GIOVEDI’   21.12.2017 ore 8.30 - 14.00 

PREMIAZIONI VENERDI’ 22.12.2017 

 

DOCENTI REFERENTI: prof.ssa Giulia Collevecchio (per gli aspetti tecnici)  

                                       prof.ssa Samantha Risi (per gli aspetti organizzativi) 
 

PARTECIPAZIONE 

Si recheranno in palestra esclusivamente le squadre e gli arbitri, secondo la scansione oraria 

allegata.  Gli alunni che non giocano rimarranno nelle loro aule e seguiranno le attività didattiche 

programmate.  

I docenti di educazione fisica assicureranno la vigilanza delle squadre presenti in palestra. 

 

ALLEGATI 

1. Regolamento 

2. Scheda partecipazione 

3. Calendario partite 

F.to IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

prof.ssa Anna Elisa Barbone 
   (Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.L.vo. n.39/1993)  

mailto:teic84300r@istruzione.it
mailto:teic84300r@pec.istruzione.it
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“La Carta del Fair Play”, un documento che racchiude i concetti fondamentali del fair play. 

Questo documento è un decalogo internazionale dei nobili principi al quale chiunque pratichi lo 

sport dovrebbe ispirarsi. Qui di seguito i dieci punti su cui esso si fonda: 

1. fare di ogni incontro sportivo, indipendentemente dalla posta e dall’importanza della 

competizione, un momento privilegiato, una specie di festa; 

2. conformarsi alle regole e allo spirito dello sport praticato; 

3. rispettare i propri avversari come se stessi; 

4. accettare le decisioni degli arbitri o dei giudici sportivi, sapendo che, come tutti, hanno 

diritto all'errore, ma fanno tutto il possibile per non commetterlo; 

5. evitare le cattiverie e le aggressioni negli atti, nelle parole o negli scritti; 

6. non usare artifici o inganni per ottenere il successo; 

7. rimanere degno della vittoria, così come della sconfitta; 

8. aiutare chiunque con la propria presenza, la propria esperienza e la propria 

comprensione; 

9. portare aiuto a ogni sportivo ferito o la cui vita sia in pericolo; 

10. essere un vero ambasciatore dello sport, aiutando a far rispettare intorno a sé i principi 

del “fair play”. 
 



 

REGOLE PRINCIPALI 

 

• Le squadre sono formate da cinque giocatori, compreso il portiere 

• Le rimesse laterali sono effettuate con i piedi 

• Le infrazioni commesse nell’area di rigore sono punite con un calcio in porta, eseguito dal 

dischetto di rigore, a 6 m dalla porta. 

• Un giocatore espulso può essere sostituito. 

• Non esiste il fuorigioco. 

• I contatti e le entrate in scivolata (tackle) sull’avversario sono proibiti; i contatti fisici 

vengono sempre ritenuti falli. 

• Le riserve sono al massimo 7 e la sostituzione avviene nella zona cambio. 

• Sono ammesse le sostituzioni “volanti” (senza interruzione del gioco) in numero illimitato; 

• Il portiere, nel rinviare, non può superare la linea mediana ma deve essere fuori dall’area di 

rigore; 

• Il portiere può cambiare ruolo con qualsiasi giocatore, previo avviso all’arbitro. 

• Le punizioni possono essere calciate direttamente in porta. 

• Il gioco deve essere ripreso entro 4 sec. dal fischio dell’arbitro. 

• È previsto il secondo arbitro in campo. 

• La partita è divisa in due tempi di 10 min. ciascuno, con un intervallo che può durare al 

massimo 10 min. 

• Durante la partita, le squadre possono chiedere 1 min. di time out per ogni tempo di gioco. 

• Durante l’esecuzione del calcio di rigore, il tempo viene fermato. 

• Dopo i primi cinque falli commessi da una squadra, ogni ulteriore fallo viene punito con un tiro 

libero, calciato dal punto prestabilito nella propria metà campo. 

N. giocatori 

per squadra 

N. giocatori 

in campo 

Cambi o 

sostituzioni 
Numero tempi 

Durata di ogni 

tempo (min) 

Durata intervallo 

(min) 

10 5 
illimitato e senza 

interruzioni 
2 10 effettivi 5 

 

 

LE PAROLE DEL CALCIO 

Coach - Colui che allena la squadra e ne dirige le 

azioni dalla panchina durante le partite. 

Corner - Angolo del perimetro del campo. 

Termine usato anche per indicare il tiro assegnato 

da quella posizione (calcio d’angolo). 

Forward - Attaccante. 

Goalkeeper -  Portiere. 

Midfield - Centrocampista. 

To kick - Calciare. 

Penalty - Rigore. 

Shoot - Tiro in porta. 

Tackle - Contrasto, azione difensiva con cui si 

cerca di togliere la palla all’avversario. 
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SCHEDA DI PARTECIPAZIONE  

CHAMPIONS SCHOOL SOCCER 2017/2018 

CLASS  

COACH  

TEAM 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

13.  

14.  

 

REFEREES 

•  

•  

•  

•  

SEGNAPUNTI 
✓  

✓  

ALTRO………………………………………….  

ALTRO………………………………………….  

*COMPILARE E CONSEGNARE AL MOMENTO DELLA PARTITA 
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19-20-21 DICEMBRE 2017 

 
 

Schema partite classi seconde 19 dicembre 2017 
 

ORA CLASSI, M e F ORA CLASSI M e F  CLASSI M e F 

8:30 / 9:30 
Arbitra 3E 

2 A 

11:30 / 12:30 
Arbitra 3B 

1……../1…….. 
12:30 / 13:30 
Arbitra 3A 

1……../1…….. 

2 D 

9:30 / 10:30 
Arbitra 3E 

2 B 

2 E 

10:30 / 11:30 
Arbitra 3C 

2 C 
 1……. 

2 F 

 
 

Schema partite classi prime 20 dicembre 2017 
 

ORA CLASSI, M e F ORA CLASSI M e F  CLASSI M e F 

9:00 / 10:00 
Arbitra 3E 

1 A 

12:00 / 13:00 
Arbitra 3C 

1……../1…….. 

13:00 / 14:00 
Arbitra 3B 

1……../1…….. 

1 D 

10:00 / 11:00 
Arbitra 3D 

1 B 
1……../1…….. 

1 E 

11:00 / 12:00 
Arbitra 3A 

1 C 
 1……. 1…..…. che ha più  

punti tra le  
perdenti       

     

 
 

Schema partite classi terze 21 dicembre 2017 
 

ORA CLASSI, M e F ORA CLASSI M e F  CLASSI M e F 

9:00 / 10:00 
Arbitra 2D 

3 A 

12:00 / 13:00 
Arbitra 2 E 

1……../1…….. 
13:00 / 14:00 
Arbitra 2F 

1……../1…….. 

3 D 

10:00 / 11:00 
Arbitra 2C 

3 B 

3 E 

11:00 / 12:00 
Arbitra 2A 

3 C 
 1……. 3…..…. che ha più  

punti tra le  
perdenti       

     

 
 
 


