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SPECIALE CAMP SCUOLA PRIMAVERA

e A

Oggetto: soggiorno sportivo, culturale e didattico educativo primavera
Classi seconde IC Roseto 2 — dal 2 al 4 maggio 2017

Sporthouse Club ASD di Pescasseroli in collaborazione con 1’'Hotel Residence Club
Primula, struttura turistico-ricettiva leisure a quattro stelle con oltre 400 posti letto, organizza un
soggiorno sportivo, culturale e didattico educativo di ragazzi organizzati in gruppi per la prossima
stagione primaverile.

La struttura alberghiera fornisce da circa trent’anni i propri servizi di ospitalita a primari
istituti, circoli sportivi, comuni d’Italia, circoli aziendali, aziende private e operatori esteri.

L’Hotel Residence, completamente ristrutturato, e situato a mt.1200 di altitudine s.I.m., nel
cuore del Parco Nazionale d’Abruzzo, circondato da una natura incontaminata e a meno di un
Km. dal centro storico di Pescasseroli, paese natio di Benedetto Croce.

Sintesi delle principali attivita svolte

Avviamento alla disciplina sportiva “Orientamento e trekking” (alla scoperta del nostro
territorio: il Parco Nazionale d'Abruzzo). L'attivita motoria verra svolta in ambiente naturale e
dara la possibilita di fare esperienze indimenticabili, all'insegna della natura, dello sport e della
cultura, con particolare attenzione per l'educazione e il rispetto dell'ambiente. Un ambiente unico
sugli Appennini, santuario protetto di molte specie di animali, con escursioni nelle piu belle e
suggestive vallate, con guide esperte e qualificate. Sara visitato il Museo Naturalistico del P.N.A.,
dove oltre alla visione di un video didattico sul Parco (sara somministrato agli alunni un
questionario a risposta multipla), si potranno ammirare da vicino I'orso bruno marsicano ed altri
animali protetti. Visita al Centro storico di Pescasseroli (Palazzo natio di Benedetto Croce).

La struttura e dotata di ogni comfort e di attrezzature ludico-sportive.
Indoor:
e discoteca-teatro;
e area gioco carte;
e sala convegni con 110 posti;
e sala polivalente di 200 mq;
e salaTV;
e sala giochi;
e minimarket;
e noleggio attrezzature sportive: sci, snowboard, biciclette;
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centro benessere: solarium, idromassaggio, saune, palestra, massaggi;
e 2bar;
e ristorante;
e locale infermeria attrezzato (medico su richiesta);
Outdoor:
e 2 campi polivalenti in erba sintetica: tennis, calcetto, hockey;
e 1 campo polivalente in resina veloce;
e 2 campi polivalenti in mateco: tennis, basket, calcetto, pallavolo;
e 4 campi regolamentari basket in cemento;
e 2 campi polivalenti con fondo naturale erboso per attivita ricreative e sportive (non
regolamentari): calcetto, pallavolo;
e poligono per il tiro con I'arco;
e parco giochi bambini attrezzato
e ampi spazi all’aperto.

La quota di partecipazione comprende: vitto, alloggio, attivita sportive di orientamento, trekking,
tiro con I’arco, mountain bike, calcetto.

PROGRAMMI ATTIVITA” GIORNALIERI CAMP SCUOLA
“Scopri le meraviglie della natura nel Parco Nazionale d’Abruzzo”

TRE GIORNI (due notti)

1° GIORNO

Ore 6.30 Partenza da Roseto degli Abruzzi

Ore 9.00 Arrivo presso Hotel Residence Club Primula a Pescasseroli (AQ)

Ore 10.00 Trekking presso “Castel Mancino”

Ore 13.00 Pranzo in Hotel

Ore 15.00 “Orienteering”

Ore 18.00 Attivita sportive e ricreative varie (mountain bike, tiro con 1'arco, calcetto)
Ore 19.00 Fine attivita

Ore 20.00 Cena.

Ore 21.00 Discoteca e giochi vari

Ore 23.30 “TUTTI A LETTO”.

2 °GIORNO

Ore 8.00 Colazione

Ore 9.30 Trekking presso rifugio “Padre Terzi”
Ore 13.00 Pranzo

Ore 15.00 “Orienteering”

Ore 18.00 Attivita sportive e ricreative varie
Ore 19.00 Fine attivita
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Ore 20.00 Cena
Ore 21.00 Discoteca e giochi vari
Ore 23.30 “TUTTI A LETTO”

3° GIORNO

Ore 8.00 Colazione

Ore 9.30 Visita al Museo del Parco Nazionale d'Abruzzo e al paese di Pescasseroli
Ore 13.00 Pranzo

Ore 15.00 Attivita a sorpresa!

Ore 17.00 Partenza per il ritorno a Roseto degli Abruzzi

Arrivo a Roseto Ore 20.00 circa.

Il programma puo essere personalizzato. Altre escursioni ed attivita disponibili.
*Nota: in caso di maltempo ci sara un programma alternativo in strutture sportive al coperto.

Abbigliamento necessario:

Intimo: mutande, calze, canottiere, magliette. Notte: pigiama, pantofole.

Giorno: t-shirt, felpe, pantaloncini corti, pantaloni lunghi, tuta da ginnastica, giubbotto pesante, k-
way, scarpe da ginnastica, scarpe da passeggio. Bagno: asciugamani, borsa da toilette con:
dentifricio, spazzolino per denti, sapone, pettine, shampoo, bagno schiuma, ciabatte per doccia,
eventuali farmaci personali. Escursioni e trekking: zainetto, borraccia, capellino, occhiali da sole,
crema solare, scarpe da trekking facoltative.

LA TARIFFA COMPRENDE
Ospitalita alberghiera;
Guida naturalistica professionista;
Attivita sportive di orientamento e trekking;
Stage formativo;
Pernottamento in camere d’albergo da (3 o 4 posti letto) e/o appartamenti (da 4 a 6 posti
letto). Gli appartamenti con 6 posti letto hanno 2 bagni;
Riordino giornaliero delle camere;
Colazione di tipo continentale;
Pranzo e cena serviti a tavola composti da: un primo piatto, un secondo piatto, un contorno,
frutta o dessert e acqua naturale in caraffa;
assicurazione di responsabilita civile;
utilizzo delle strutture sportive a seconda delle stagioni e delle condizioni climatiche con
tempi e modalita da concordare preventivamente con la direzione;
ingresso in discoteca;
utilizzo della sala cinema;
canali TV SKY;
utilizzo sala giochi;
Zona WI-FL
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