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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 
  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DE FEDERICIS   ALESSANDRA 

Indirizzo  1, via Pescara, 64029, Silvi Marina 

Telefono  085-9351419     

 cell. 333-3239827 

E-mail  jankytop@libero.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  15-12-1983  

Stato civile  CONIUGATA 

 

 

 

 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date   15 luglio 2012 ad oggi 

Master di II livello in  “Applied Behaviour Analysis”  

Nome  e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Florida Institute of Tecnology per la formazione  

Nome  e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

 Establishing Operations per l’attività di supervisione 

Qualifica  da conseguire  Analista del comportamento 

                                                    Date  4 febbraio 2009 

Corso di laurea Specialistica in Psicologia Clinica 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli studi “G.D’Annunzio”- Facoltà di Psicologia 

Corso di laurea in Psicologia Clinica 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Dissertazione della tesi di laurea: “”La funzione genitoriale: il livello rappresentazionale” con 

votazione finale 110/110 con lode 

• Qualifica conseguita  Laurea in Psicologia Clinica 

   

 

• Date   22 Febbraio 2006 

Laurea di primo livello in Scienze Psicologiche 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli studi “G.D’Annunzio”- Facoltà di Psicologia 

Corso di laurea in Scienze Psicologiche 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Dissertazione della tesi di laurea: “Le punizioni fisiche: il complesso ruolo del fattore genetico, 

del contesto familiare e della normatività culturale” con votazione finale di 110/110 con lode 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Psicologiche 
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• Date (da – a)  1997-2002   

Liceo Socio-Psico-Pedagogico 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

    Liceo Socio-Psico-Pedagogico presso il l’Istituto ‘’Saffo’’di Roseto degli Abruzzi 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

    Psicologia, pedagogia, sociologia, diritto, metodologia della ricerca sociale 

• Qualifica conseguita  Diploma di maturità  Socio-Psico-Pedagogica con la votazione finale di 100/100 

 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
. 

 

MADRELINGUA   Italiano 

 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE-ATTESTATO TRINITY-THE INTERNATIONAL EXAMINATIONS BOARD 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 CAPACITA’ DI GESTIONE DELLA COMUNICAZIONE E DELL’ INTERAZIONE ; 

 

 CAPACITA’ DI INTERVENTO NELLE SITUAZIONI DI DISAGIO ALTRUI;  

 

 PROPENSIONE AL LAVORO D’EQUIPE.; 

 

BUONE CAPACITÀ RELAZIONALI E COMUNICATIVE ACQUISITE ATTRAVERSO L'ESPERIENZA MATURATA 

COME FORMATRICE:  

 

2009 INTERVENTO SULLE PROBLEMATICHE COMPORTAMENTALI DELL’INFANZIA E ADOLESCENZA IN 

OCCASIONE  

 CONVEGNO DAL TITOLO “PROGETTO AQUILONE” REALIZZATO DALLO SPORTELLO DI ASCOLTO –

ASSOCIAZIONE NOVA CIVITAS SITA IN SILVI  

 
2010ATTIVITÀ DI FORMAZIONE PER EDUCATORI DOMICILIARI E SCOLASTICI PRESSO LA COOPERATIVA 

SOCIALE LA.SE.R  INERENTE LE METODOLOGIE DI INTERVENTO COMPORTAMENTALI 

 

2011  ATTIVITÀ DI FORMAZIONE PRESSO LA DIREZIONE DIDATTICA MAGLIANO DÈ MARSI INERENTE LE 

METODOLOGIE DI INTERVENTO COMPORTAMENTALI NEI DISTURBI GENERALIZZATI DELLO SVILUPPO 

 

2012 ATTIVITÀ DI FORMAZIONE PER OPERATORI SOCIOSANITARI, EDUCATORI E PSICOLOGI  PRESSO 

“CASA DEL SOLE” SITA IN CITTÀ SANT’ANGELO INERENTE LE METODOLOGIE DI INTERVENTO 

COMPORTAMENTALI 

 

2012 ATTIVITÀ DI FORMAZIONE PER OPERATORI SOCIOSANITARI, EDUCATORI ED INSEGNANTI  PRESSO 

 ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE DEL METODO ABA “OB.ABA” SITA IN ATRI INERENTE  LE METODOLOGIE 

DI INTERVENTO COMPORTAMENTALI 

 

TALI COMPETENZE SONO STATE ACQUISITE ATTAVERSO IL PERCORSO DI STUDI, IN AMBITO ASSOCIATIVO  

E DI VOLONTARIATO, NELLE ESPERIENZE PRATICHE DI TIROCINIO. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 CAPACITA’ DI COORDINAMENTO DI GRUPPO; 

 

GESTIONE DI PROGETTI SU TEMATICHE PSICOSOCIALI ; 

 

CAPACITA’ DI REDAZIONE DI PROGETTI SOCIALI; 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

INFORMATICHE 

 

  Buona conoscenza del sistema ed ambiente operativo: Windows XP, Windows Vista  

Conoscenza di Access, Front Page e Paint Shop Pro 7 

Ottima conoscenza di Internet e della posta elettronica 

Utilizzo di programmi specifici quali SPSS e SPAD-T 
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              FORMAZIONE 

              PROFESSIONALE 

 -2011 Attestato di partecipazione al Convegno-Seminario “Vecchi e nuovi saperi 

strategici sui processi di pensiero e di apprendimento. Introduzione al pensiero di Reuven 

Feurstein e alla teoria della Modificabilità Cognitiva Strutturale”. 

-2011 Attestato di partecipazione al Covegno-Seminario “ Neurobiologia dell’autismo” 

realizzato dal Comitato Montinari di Teramo 

- 2009 Attestato di partecipazione al  II° Modulo formativo del Progetto Policoro per 

Animatori, Tutor e Segretari tenutosi a Campobasso dal 17/05/09 al 17/05/09”; 

-  2008  Attestato di partecipazione al convegno dal titolo “La forza del Sociale Nella 

Comunicazione interattiva : Metodo e tecnica del colloquio psicosociale” organizzato 

dall’Associazione Nova Civitas presso la Sala Convegni del Cuore Immacolato di Marina a 

Silvi Marina (TE); 

- 2008 Attestato di partecipazione al I° Modulo formativo del progetto Policoro per 

Animatori, Tuttor e Segretari tenutosi a Roma dal 26/11/08 al 30/11/08; 

- 2008 Attestato di partecipazione al “Corso di Formazione Animatori, Tutor e Segretari” 

del Progetto Policoro tenutosi a Olbia dal 03/05/08 al 6/05/08; 

- 2007 Attestato di partecipazione al “Corso di Formazione Animatori, Tutor e Segretari” 

del Progetto Policoro tenutosi a Roma dal 28/11/07 al 01/12/07; 

- 2007 Attestato di partecipazione al “Corso di Formazione Animatori, Tutor e Segretari” 

del Progetto Policoro tenutosi a Napoli dal  9/05/06 al 13/05/06; 

- 2006 Attestato di partecipazione al “Corso di Formazione Animatori, Tutor e Segretari” 

del Progetto Policoro tenutosi a Roma dal 28/11/06 al 02/12/06; 

-  2006  Attestato di partecipazione  al convegno dal titolo “Affido Familiare organizzato 

dall’Ente di Ambito Sociale n.7 “Costa Sud”  presso il Comune di Silvi Marina (TE); 

-  2006  Attestato di partecipazione al convegno dal titolo “La famiglia e l’ascolto” 

organizzato dall’Associazione Nova Civitas presso la Sala Convegni del Cuore Immacolato 

di Maria a  Silvi Marina (TE); 

- 2006  Attestato di partecipazione al workshop “I danni a lungo termine dell’abuso. Anoressia, 

bulimia ed altri disturbi nei minori vittima di abuso” tenutosi presso il Centro Studi sulla Infanzia e 

l’Adolescenza della “Associazione Focolare Maria Regina Onlus” a Scerne di Pineto (Te). 

Durata: 10 ore; 

-  2006 Attestato di partecipazione al convegno “Si impara da piccoli a diventare grandi” 

organizzato dall’Associazione Nova Civitas presso la Sala Convegni del Cuore Immacolato di 

Maria a Silvi Marina (TE); 

-  2005   Attestato di partecipazione al convegno dal titolo “I problemi della devianza 

adolescenziale” organizzato dall’Associazione Nova Civitas presso la Sala Convegni del 

Cuore Immacolato di Maria a Silvi Marina (TE). 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

. 

 UTILIZZO DELLO STRUMENTO MUSICALE DELLA CHITARRA, UTILIZZO DI TECNICHE DI DECORAZIONE E 

INTAGLIO  ACQUISITE ATTRAVERSO CORSI PRIVATI. 
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ESPERIENZE   

  PRATICHE 

 

  

 2009  Attività di volontariato presso  l’Unità operativa di Psicologia dell’emergenza 

della città di Silvi; 

 2007 Tirocinio presso lo Sportello d’Ascolto per la famiglia promosso dall’Associazione      

Nova Civitas in Silvi Marina (TE); 

 2005 Tirocinio presso il Centro diurno del Dipartimento di Salute Mentale di Atri 

 2005 Servizio di volontariato presso associazioni sociali e religiose (Piccola Opera 

Caritas, Azione Cattolica); 

 2004 Servizio di volonariato presso l’Istituto riabilitativo “Don Orione”; 

 

 

   

   

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
• Date   Dal  15/09/2011 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cooperativa Sociale New Aid  

Via A.Diaz, n.16 

65013 Città Sant’Angelo 

 

Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza scolastica specializzata a minore in età scolare, con l’applicazione del metodo A.B.A. 

(Applied Behavior Analysis) per bambini affetti da autismo. La formazione in corso è supervisionata 

 Dalla Dott.ssa Jessica Dean 

 

Date  Dal 21/09/2009 al  10/09/2011 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Soc. Coop. L.A.S.E.R  Silvi ARL 

Via Benedetto Croce 38 

64028 Silvi (TE) 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

   

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza scolastica specializzata a minore in età scolare, con l’applicazione del metodo A.B.A. 

(Applied Behavior Analysis) per bambini affetti da autismo. La formazione in corso è supervisionata 

 Dalla Dott.ssa Jessica Dean.. 

 

• Date   16/09/2008 – 31/06/2009 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 IL TIGLIO  Cooperativa Sociale  

Via De Panicis snc        

Teramo 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Assistenza scolastica specializzata  a minore in età scolare, con l’applicazione del metodo 

A.B.A. (Applied Behavior Analysis) per bambini affetti da autismo. La formazione iniziale è stata 

acquisita attarverso  la Supervisione della  Dott.ssa Soo Cho proveniente dal Centro Internazionale 

dell’Autismo in California, in data 27-28-29/08/2008. 
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• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza educativa  scolastica  a minore in età scolare, con l’applicazione del metodo A.B.A. 

(Applied Behavior Analysis) per bambini affetti da autismo. La formazione iniziale è stata acquisita 

attarverso  la Supervisione della  Dott.ssa Soo Cho proveniente dal Centro Internazionale 

dell’Autismo in California, in data 27-28-29/08/2008. 

 

 

 

• Date   01/01/07- 31/12/09 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 CEI (CONFERENZA EPISCOPALE ITALIANA)  

• Tipo di azienda o settore  Ufficio Problemi Sociali e Lavoro 

Servizio nazionale di Pastorale Giovanile 

Caritas Italiana 

• Tipo di impiego  Contratto a progetto come Animatrice di Comunità del Progetto Policoro 

• Principali mansioni e responsabilità  Orientamento e formazione al lavoro per giovani disoccupati o in situazioni irregolari di lavoro 

 

 

• Date   25/02/08- 03/03/08 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Direzione didattica statale SCUOLA ELEMENTARE “L.RADICE” ATRI 

• Tipo di azienda o settore  Circolo didattico 

• Tipo di impiego  Docente con nomina di supplenza breve e temporanea 

• Principali mansioni e responsabilità  Posto comune, tipo servizio: scuola statale 

 

 

• Date   11/03/08- 19/03/08 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Direzione didattica statale SCUOLA ELEMENTARE “L.RADICE” ATRI 

• Tipo di azienda o settore  Circolo didattico 

• Tipo di impiego  Docente con nomina di supplenza breve e temporanea 

• Principali mansioni e responsabilità  Posto comune, tipo servizio: scuola statale 

 

 

• Date   02/04/08- 13/04/08 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Direzione didattica statale SCUOLA ELEMENTARE “L.RADICE” ATRI 

• Tipo di azienda o settore  Circolo didattico 

• Tipo di impiego  Docente con nomina di supplenza breve e temporanea 

• Principali mansioni e responsabilità  Posto comune, tipo servizio: scuola statale 

 

 

• Date   17/04/08- 01/06/08 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Direzione didattica statale SCUOLA ELEMENTARE “L.RADICE” ATRI 

• Tipo di azienda o settore  Circolo didattico 

• Tipo di impiego  Docente con nomina di supplenza breve e temporanea 

• Principali mansioni e responsabilità  Posto sostegno minorati psicofisici, tipo servizio: scuola statale 

 

 

 

 

PATENTE O PATENTI   Possesso della Patente  B 

 Automunita 
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Data:     200112015                                                                                                                                                                         Firma 

                                                                                                                                                                             Alessandra De Federicis 

 

 

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.LGS. 196/03 

 


